
denník
Tehotenský

Dôležité udalosti

Tehotenský test

P rvá tehotenská poradňa

Oz námenie tehotenstva

P rvý ultrazvuk

Zistenie  pohlavia bábätka

P rvé pohyby bábätka

Ultrazvuk v  druhom tr imestr i

Výber mena pre bábätko

Oslava pred narodením

Predpôrodná príprava

Tehotenské fotenie

Prvé kopnutie  

Tvorba pôrodného plánu

Balen ie  tašky do pôrodnice

Posl edná dovolenka

Pôrod

DÁTUM


